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Abteilung: Sport Ansprechpartnerin: Joachim Lachnitt 08.06.2017
Zielgruppe: ALLE Information
Schlagzeile: 12. Allgauer Benefizlauf zu Gunsten behinderter Menschen am 15.08.2017

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

am Dienstag den 15. Auqust 2017 — an Maria Himmelfahrt
findet wie jedes Jahr der Allgauer Benefizlauf im Rahmen der
Allgduer Festwoche statt. Dieser ist zu Gunsten behinderter
Menschen und findet ohne Zeitabnahme statt. Spal3, Freude
an der Bewegung und an der Begegnung im Sinne der guten
Tat stehen im Vordergrund. Fast jede Fortbewegungsfahigkeit
ist erlaubt:

In diesem Jahr arbeiten Georg Hieble und die Gemeinde Oy-Mittelberg die Streckenfiihrung aus.
Diese fuhren alle Richtung Sulzberg:

Bei den unterschiedlichen Distanzstrecken: 4 km — 5,8 km — 20 km — 52 km ist bestimmt fur
Jedermann/Jederfrau und Kind die richtige Strecke dabei. Fast jede Fortbewegungsart ist erlaubt:
Gehen, Wandern, Walken, Nordic-Walken, Laufen, Rollifahren, Handbiken, Inlinern, Skaten, Biken
oder Radfahren...

Kinder sind herzlich willkommen: Sie starten bis zum Alter von 12 Jahren gemeinsam mit den Eltern
kostenlos, und jedes teilnehmende Kind bis zu diesem Alter erhalt eine McDonald s-Uberraschung!

Start: individuell zwischen 08:00 und 10:00 Uhr. 4.2 km Laufstrecke
Promistart: 09:30 Uhr FUr Rollifahrer, Familien - kinderwagentauglich, Laufer

Siegerehrung: ab 12:00 Uhr

Letzter Zieleinlauf:  14:00 Uhr =8 km Laufstrecke

Fir Laufer, Radler & Rollifahrer

Start und Ziel: Residenzplatz Kempten

20 km Laufstrecke
Alle Erlése kommen der Stiftung fiir FUr Laufer, Mountainbiker
Koérperbehinderte Allgédu zu Gute. 52 km Strecke

Die Startgebuhr Gbernimmt die Sparkasse Allgéu in Fur Rennradfahrer
Hoéhe einer Spende.

Anmeldung bitte per Mail bis spatestens Donnerstag, den 03. August 2017 in der EVENT-Datenbank
im Intranet (externe Mitglieder per Mail) unter Angabe von Name, Alter und Wunschstrecke.
Die benétigten Startpasse werden im Vorfeld der Veranstaltung verteilt.

Weitere Informationen Uber diese Veranstaltung erfahren Sie Uber die Internetseite der Stiftung fur
Kérperbehinderte Allgéu: www.kb-allgaeu.de
Infolink: http://www.kb-allgaeu.de/Aktuell/FS57876886301b2.html

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahmen.
Viele Grif3e

Joachim Lachnitt
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